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6-7 mai 2010

Meld deg på nå - begrenset antall plasser!
Påmelding: www.respoint.no/itp/event/sota2010

State of the Art er et norsk samarbeidsprosjekt i klinisk epileptologi

Sekreter iat  UCB Pharma AS – Gr in i  Næringspark 8 b,  1361 Østerås 
Kontaktperson: Trygg Haneberg,  E-post:  t rygg.haneberg@ucb.com

Telefon:  90 83 78 28.

Møtet  er  kun åpent for  leger.

Du som er assistentlege inviteres til å sende inn en kasuistikk for vurdering 
til kasuistikkprisen. Send kasuistikken til Tiina Rekand: 
tiina.rekand@helse-bergen.no innen 19. mars 2010. Kasuistikkprisen er et 
reisestipend som skal dekke utgifter til reise og opphold ved deltagelse på 
en internasjonal epilepsikongress.
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State of the Art
- Kunnskapsformidling  
og inspirasjonskilde

Målet med State of the Art er å 
skape et forum for epilepsi-inter-
esserte kolleger. I en hyggelig og 
uformell atmosfære skal vi utveks-
le erfaringer og kunnskaper, og 

inspirere hverandre slik 
at vi sammen kan heve 
kvaliteten på norsk epi-
lepsiomsorg!

Dette har vi lykkes med på de fore-
gående State of the Art-møtene. 
Over 100 epilepsi-interesserte le-
ger har deltatt på hvert møte, og 
State of the Art har virkelig etablert 
seg som den viktigste møteplas-
sen for klinisk epileptologi i Norge.

Det fjerde State of the 
Art-møtet vil bygge vi-
dere på denne gode 
starten. Vi har ny pro-
gramkomité, og et nytt, 

friskt program med det vi mener er 
interessante, aktuelle og fengende 
emner for alle som arbeider innen 
klinisk epilepsi.
Vi er overbevist om at State of the 
Art IV vil bli en ny suksess!

Vel møtt!

Morten Ingvar Lossius
Overlege dr. med. Epilepsisenteret – SSE

Karl Otto Nakken
Seksjonsoverlege dr. med. Epilepsisenteret – SSE 



Program
6. mai

12.00 – 13.30 Ankomst/registrering/lunsjbuffet
13.30 – 13.45 Velkommen til State of the Art K.O.Nakken/M.Lossius  
13.45 – 15.15  Mesial temporal sklerose
 Årsaker – symptomer – konsekvenser
13.45 – 13.50 Innledning ved møteleder Eylert Brodtkorb                    
13.50 – 14.15 Årsaker og mekanismer Kjell Heuser       
14.15 – 14.45 Semiologi (inkluderer lokaliserende  Bernt Engelsen, Haukeland     
 og lateraliserende tegn) universitetssykehus  
14.45 – 15.10 Psykososiale og psykiatriske  Karl Otto Nakken  
 konsekvenser     
15.15 – 15.45 Pause
15.45 – 17.15 Epilepsi og eldre Møteleder: Tormod Hagen
15.45 – 16.00 Etiologi Morten Lossius
16.00 – 16.30 Medikamentell behandling av epilepsi  Erik Sætre, OUS Ullevål 
 hos eldre Epilepsienheten
16.30 – 16.50 Pro - contra. Skal man behandle  Pro:Ragnar Solhoff  
 førstegangsanfall etter hjerneslag?  Sørlandets sykehus   
  Con: Morten Lossius
16.50 – 17.05 Betydningen av EEG i utredningen Oliver Henning. OUS SSE
17.05 – 17.15 Spørsmål og diskusjon
17.15 – 17.45 Pause  
17.45 – 18.30 Kasuistikker og utdeling av  Tiina Rekand. Haukeland   
 kasuistikkprisen universitetssykehus
20.00 Middag

7. mai

08.30 – 10.00 PU og epilpsi Møteleder: Karen Schønberg
08.30 – 08.55 Habilitering. PU pasienter med epilepsi Eva Davidsen Ahus 
08.55 – 09.20 Psykisk utviklingshemning og nevrologisk    Nils Olav Aanonsen 
 sykdom OUS Ullevål
09.20 – 09.45 Epilepsiencefalopatier Eylert Brodtkorb  
09.45 – 10.00 Spørsmål og diskusjon
10.00 – 10.30 Pause
10.30 – 12.00   Overgangen fra barn til voksen Møteleder: Marit Bjørnvold
10.30 – 10.55 Ungdom, adferdsproblemer og epilepsi Kristin Alvstad OUS RH
10.55 – 11.20 Ungdom og epilepsimedikasjon Sigrid Svalheim OUS RH
 Hva skal vi gi dem?    
11.20 – 11.45 Nevrolog eller pediater? Hvem skal  Nev. Torleiv Svendsen
 behandle epilepsipasientene mellom  Ped. Marit Bjørnvold
 16 – 18 år. Har de det best hos nevrologen 
 eller pediateren?
11.45 – 12.00 Spørsmål og diskusjon
12.00 – 12.15 Oppsummering/avslutning K.O.Nakken/Morten Lossius
12.15 – 13.15 Lunsjw
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Ellen Katrine Rud 
Ass. avdelingsoverlege, 
Nevroklinikken, Akershus 
Universitetssykehus HF

Eylert Brodtkorb
Overlege, professor dr.med. Avd. 
for nevrologi og klinisk nevrofysi-
ologi, St. Olavs Hospital

Karen Schønberg
Overlege, avd. for voksenhabilitering, 
Oslo Universitetssykehus HF, Ullevål

Rune Markhus
Overlege, KNF-lab. Epilepsisenteret-
SSE, Oslo Universitetssykehus HF, 
Rikshospitalet

Tiina Rekand
Overlege, dr. med, nevrologisk avd. 
Haukeland Universitetssykehus

Marit Bjørnvold
Overlege, dr. med. barneavd. 
Epilepsisenteret-SSE,
Oslo Universitetssykehus HF, 
Rikshospitalet

Torleiv Svendsen
Avdelingsoverlege, nevrologisk 
avd. Sykehuset Innlandet HF

Tormod Hagen
Avdelingsoverlege, nevrologisk 
avd. Vestre Viken HF, Sykehuset 
Buskerud

Kjell Heuser
Lege og forsker, nevrologisk avd. 
Oslo Universitetssykehus HF, 
Rikshospitalet


